
«Духовно-нравственное воспитание              

дошкольников» 
 

 
 

«Без памяти нет традиций, без традиции нет       

воспитания, 

Без воспитания нет культуры, без культуры нет 

духовности, 

Без духовности нет личности, без личности нет 

народа!» 
 

 

 

 

 

 

 



 

Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников — это важный аспект 

формирования личности ребенка, который 

закладывает основы моральных ценностей, 

этических норм и духовных ориентиров. 

 

 



 

Создание атмосферы любви и доверия 

• Эмоциональная поддержка: Уделяйте внимание эмоциональному состоянию 

ребенка, показывайте свою любовь и заботу. 

• Открытость в общении: Создайте пространство, где ребенок может свободно 

выражать свои мысли и чувства. 

Пример поведения 

• Личный пример: Дети учатся на примере родителей. Демонстрируйте 

нравственные принципы в своих поступках. 

• Честность и уважение: Показывайте, как важно быть честным, уважать других и 

проявлять доброту. 

Чтение и обсуждение книг 

• Духовные и нравственные истории: Читайте детям книги с моралью, обсуждайте 

их содержание и выводы. 

• Сказки и легенды: Используйте фольклорные сказания, которые учат важным 

жизненным урокам. 

Развитие эмпатии 

• Игра в роли: Предложите ребенку представить себя на месте другого человека, 

чтобы развить сочувствие. 

• Обсуждение эмоций: Говорите о чувствах — своих и других людей. Это 

поможет детям понимать и сопереживать. 

Практика добрых дел 

• Помощь другим: Вовлекайте детей в помощь близким, друзьям или даже 

незнакомым людям. 

• Участие в благотворительности: Обсуждайте важность помощи тем, кто в ней 

нуждается. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


