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Дошкольный возраст – важный этап развития экологической 
культуры человека. 

В этот период закладываются основы 
личности, в том числе, позитивное 
отношение к природе, к окружающему 
миру. В этом возрасте ребенок начинает 
выделять себя из окружающей среды, 
развивается эмоционально-целостное 
отношение к окружающему, формируя 
основы нравственно-экологической 
личности, которые проявляются во 
взаимодействии ребенка с природой, в 
осознании неразрывности с ней. Экологическое воспитание 
обеспечивает формирование духовных и нравственных ценностей. 
Научить детей видеть красивое – дело сложное. Если взрослый сам 
искренне любит природу и бережно относится к ней, он сможет 
передать эти чувства детям. 

Наша задача – воспитать отзывчивых и добрых детей, научить 
их экологически грамотному поведению в природе, гуманистическому 
отношению ко всему живому. 

Одним из важных средств воспитания эстетического 
восприятия окружающего мира является МУЗЫКА. 

Влияние музыки на формирование у ребенка 
экологической культуры очень велико. Музыка, как и 
любое другое искусство, способна воздействовать на 



всестороннее развитие ребенка, побуждать к нравственно-
эстетическим переживанием, вести к преобразованию окружающего 
мира. От чувств и эмоций зависит отношение ребенка к окружающему 
миру, а значит и формирование личности ребенка. 

  
“Годы детства – это прежде всего воспитание сердца” (В. 

Сухомлинский). 
 
Экологическое воспитание дошкольников без “воспитания сердца” 

невозможно. На помощь здесь приходит музыка. Музыка способна 
зажечь в сердцах детей высшие человеческие чувства. Она помогает 
увидеть красоту природы, любить и оберегать ее. Дети должны слушать 
красивую музыку. Это породит красоту человеческого духа, 
человеческих чувств, мыслей. Да и сама музыка рождается благодаря 
великой природе. Доказательством этого может послужить 
высказывание великого немецкого композитора Бетховена:  

“Вы меня спросите, откуда я беру свои идеи?- Я улавливаю их на 
лоне природы, в лесу, на прогулках, в тиши ночи, ранним утром, 
возбужденный настроениями, которые у поэта выражаются 
словами, а у меня превращаются в звуки, звучат, бушуют, пока не 
встанут предо мной в виде нот”. 

Музыка имеет первостепенное значение в развитии способности к 
эмоциональному восприятию окружающего мира. Недаром 
величайшие композиторы прошлого и современности в своем 
творчестве теме природы отводили большое место. Нам 
известны музыкальные циклы «Времена года» П. И. Чайковского, А. 
Вивальди. В них авторы с помощью музыкальных средств рисуют 
яркие, красочные и поэтичные картинки природы. Тема экологии в 
повседневной жизни всегда рядом с детьми в любых 
видах музыкальной деятельности. Слушание музыки обязательно 
сочетается с танцевальными движениями. Представляя себя то 
бабочкой, то птичкой, то дождинкой или снежинкой, ребенок в 
пластике еще и еще раз переживает состояние образа, эмоциональную 
окраску, которую дает музыка. 

Уже в раннем возрасте дети воспринимают образы животных в 
игрушках, а взрослые, обыгрывая их, напевают потешки, песенки-
прибаутки, считалочки, песенки-небылицы («Кисонька-
Мурысонька», «Сорока-ворона», «Идет коза рогатая» и т. д.) 

Дети постарше с удовольствием слушают и поют песенки про 
животных, птиц и насекомых («Песенка про кисоньку» Б. 
Брянского, «В траве сидел кузнечик» Н. Носова, «Птичка» Д. 
Тухманова и т. д.) Дети сопереживают зайке, который заболел («Зайка 



болеет» В. Сидоров, кормят зернышками птичку, поют песенки 
собачкам и кошечкам. Дети подражают в песенках крику и пению 
животных. 

Из дидактических музыкальных игр они узнают, что кошка – это 
мама котят, а курочка – мама цыплят, как нельзя обижать своих мам, 
так и нельзя обижать животных. У детей возникает желание защищать 
животных и птиц, помогать им. 

В процессе занятий формируется и любовь к растительному миру. 
Как остаться равнодушным, когда дети поют песни о березке, красоте 
яблоньки, расцветающей весной, о листочках, которые падают с 
деревьев, отчего становится грустно, про грибочки, поясняя заодно про 
съедобные и несъедобные, про овощи, выращенные на своем огороде и 
т. д. 

 
Музыка раскрывает 

перед детьми яркие 
образы, затрагивает 
детские души, оказывает 
большое влияние на 
нравственные и 
эмоциональные чувства. 
Чем раньше мы станем 
вводить ребенка в мир 
музыки, тем успешнее 
будут решаться задачи 

экологического 
воспитания. Воспитание 

посредством музыки – это воспитание на чувственном уровне, это 
возможность достучаться до души и сердца каждого, пока еще 
маленького человека, который однажды вырастет и в его руках 
окажется огромная ответственность перед будущим поколением. И чем 
больше мы будем доносить до наших детей мысль «Человек – часть 
Природы», тем дольше сохраниться жизнь на Земле! В музыкальных 
произведениях заложен огромный воспитательный потенциал. Музыка 
учит любить, ценить, сострадать. И поэтому экологическое воспитание 
дошкольников посредством музыки – это более успешное и 
продуктивное воспитание. 

 


