IMamsmka 0as podumeneti

BE30MACHOCTb HA XXENE3HOW AOPOrE

Yeaoicaembie pooumenu!
Bcem u3zgecmHo, Umo xesie3Hasi dopo2a — 3mo 30Ha nosbIWeHHOol onacHocmu.

A 8am ecmpeuanucb 100U, KOMOpble, 2151051 HA N1aKambl, NponazaHoupyrujue
IMpasuna 6e3onacHocmu npu HAXOXCOeHUU 8 30He NOBbIWEeHHOU onacHocmu, 6ce
pasHo npoodonxcarom ux Hapywamb? Ho 6onbwe ece2o nopajxcaem mo, umo max
nocmynarom 63poc/ble, KOmMopble OOMXCHbI N00Aéamb Npumep C8OUM OemsiM U
eHykam!

HeTckuii TpaBMaTu3M BbI3bIBaeT 0OCOOYH0 TpPEBOTY B YC/AOBUSIX Ppa3BUTHUS
BBICOKOCKOPOCTHOTO [IBW)KeHMsl. Belb [eTW He Bcerga MOTYT OLIEHUTb DPeaTbHYIO
onacHOCTb. Hepegku  cjiyyam  TpaBMaTu3Ma  JIHO[ed,  MAYIIUX  BJOJIb
JKeJIe3HOJJOPOXKHBIX TyTer WU B Kojiee. [IBMKYIIMUCS Moe3]] OCTaHOBUTh HEMPOCTO.
Ero TopMo3HoOli NyTh B 3aBUCUMOCTHU OT Beca, Npodu/isi MyTH B CPeHEM COCTaBJIsieT
OKOJI0O ThICSiUM MeTpoB. Kpome TOro, Hajfilo yudTbiBaThb, UTO T0€37, WAYIIUM CO
ckopocteto 100-120 km/uac, 3a ofgHy cekyHAay TripeogosieBaer 30 MeTpoB. A
TemIexoy, /s TOro UTOObI TIepeldTH uepe3 >Keie3HO[OPOKHBIM MyTh, TpeOyeTcs He
MeHee TIATU-IIIECTH ceKyH[. Haubonee 3(pdeKkTHBHBIM MeTO/OM MpeaoTBpalljeHus
JIeTCKOTO0  TpaBMaTHU3Ma CTAHOBUTCS  HeZOMyllleHWe  HeCaHKI[MOHUPOBAHHOTO
HaxXOXX/IeHHUs IeTel U B 30HY [IBU)KEHHsI CKOPOCTHBIX M10€e3/10B.

YBaxaemsble poaurenu!

BeperuTe fereii, He MO3BOJ/IAWTe UM HUIPaTb BOIM3M >Ke/1e3HOJOPO)KHOTO
No/I0THA. B Bammx pyKax camoe rj1aBHOe — )XU3Hb pe0eHKa.

Kak/plii 4e/0BeK, MOMaBIIHKH Ha >Xe/JIe3HYH [J0pOry, A0/DK€H MOMHHUTh O
CcBoeil 0e30macHOCTH M 3alllUTHThL Ce0si M pe0eHKa, BBINO/JIHSAS OCHOBHbBIE
npaBu/ia 0e30MacHOCTH:

>  TIepexoJuTh >Ke/Ie3HOJOPOXKHbIE TIYTU B CTPOTO OTBEJEHHBLIX JJIsi 3TOTO
MeCTax, IMOoJb3ysICh MPU 3TOM CreLaJbHbIMA HaCTW/IaMH, TelexX0JHbIMU MOCTaMH,
TOHHEJISIMHU, Tlepee3/jaMu;

> Tiepe[l TiepexofioM >KeJie3HOJOPOXKHOIO MYTU TI0 TelleX0JHOMY HaCTUITY
HeoOXoAMMO yOeIUTLCS B OTCYTCTBUM JIBIKYIIETOCS TIOABM)KHOTO COCTaBa;

» npyu TNpubIKeHUd Tioe3la CJjieflyeT OCTAHOBUTHCS, TIPOMYCTUTb €ro W,
y0eMBILIMCh B OTCYTCTBUM TOJ[BUYKHOTO COCTaBa IO COCeAHeMY IyTH, MPOJ0/DKATh
repexof;

» He CTOSATb OJIM3KO K Kparo T1aThOpMbI TTPU NTPUOIMKEHUH TI0e3/1a;

> He Mojyie3aTh M0/, BarOHbI.

4YTOBbI OCTAHOBMTL MOE3A
HY>XHO BPEMAL.

YTOBbl OCTAHOBUTb XXN3Hb -

OAHO MIrHOBEHME.

HOrU nepecekaioTca

amME4eHHOM ueaw.




ITPABIJIA BE3OIIACHOCTMU /I IETEN 1 B3POCJIBIX
HA XEJIEBHOAOPO>XXHOM TPAHCIIOPTE

3anpeiaercs:

* OCTABJIATH ZieTel Oe3 MpUCMOTpa Ha IM0CaJ0YHbBIX MIaTopMax U B BaroHax;

* [IpOe3KaTh Ha KPbILIAax, MOJHOXKKAX, [ePeXOHbIX IUIO]aZKaX BarOHOB;

* POM3BOAUTD MOCAJKY U BbICAJIKY Ha XOAy Moe3/a;

* BLICOBLIBAThCSI M3 OKOH BaroHOB U [iBepeil TaMOypOB Ha X0y TI0e371a;

* BBIXOZUTh U3 BaroHa Ha MeXJYIyTbe U CTOSATb TaM IPU MPOXOJe BCTPEUHOI0
rnoe3spna;

* TIPBITaTh C MJ1aT(OPMbI Ha >KeJIe3HOIOPOKHbIE Ty TH;

* yCTpauBaTh Ha IaT@opMe pa3vuHble TOJBUKHbIE UTDbI;

*0exxaTb 10 TiMaropmMe pSAOM C BaroHOM TIPUOBIBAIOIEro WA
yXOZSIIero Toe3/a, a Takke HaXoAUTbCsI O/vke AByX METPOB OT Kpasi TU1aThOpMbI BO
BpeMsi IIPOXOK/IeHHS TI0e3/1a 6e3 0CTaHOBKY;

* NIO/IXOWTh K BaroHy /10 MO/THOM OCTaHOBKH T10€3/1a;

¢ 3dllpelldeTCsa Ha CTAHIUAX M II€PeroHdx Iio/Jjie3aTrb I10[ BAI'OHBI U IMepejld3UThb
yepe3 daBTOCHEIIKU [JId ITPOX0o/Jd Yepe3 IyTh,

* 3arpelaeTcs TIPOXO/IUTh 1o )Kene3HOI0POXKHBIM MOCTaM u
TOHHEJISIM, HeCTeljuaIu3MPOBaHHbIM [/l TIepexo/ia TMeliexo/0B;

* 3amipelliaeTcsi  TepexofiuTh  uepe3  ’Kele3HOJOpPOKHbIe  TyTH  Iepef,
OJTU3KO CTOSIITAM TI0€3/]0M;

¢ 3dfipelideTcd IepexoguTb IIyTb Cpa3y JKe IIoC/jle IIpoxodd IIoe3/d
O4HOI'O HAITpaBJ/IEHUSA, HE Y6E,Z[I/IBH_[I/ICB B OTCYTCTBHM TI10€3/la BCTPEUHOI'O
HallpaBJ/IeHU,;

* UI'PBI JleTel Ha ’KeJIe3HOJOPOXKHBIX MYTAX 3alpellaroTCs;

* 3arpelaeTcs NMOAHUMAThCS Ha 37IeKTPOOIIOPHI;

* He/lb3sl TMPUOMKATBCA K Jie)kalleMy Ha 3eMyie 371eKTPOIpPOoBOAY Omike
8 MeTpOB;

* 3arpelraeTcsi MPOXOJUTh BAOJb JKele3HOZOPOXKHOTO TyTH O/vke 5 METPOB OT
KpaWlHero peJibCa;

®* XOOUTh B pa1710He CTPE&/IOYHBIX TII€EPEBOAOB, TdK KdK 3TO MOJXET IIPUBECTH
K TPaBMe.




	Памятка для родителей
	БЕЗОПАСНОСТЬ НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ
	Уважаемые родители!
	Всем известно, что железная дорога – это зона повышенной опасности.
	А вам встречались люди, которые, глядя на плакаты, пропагандирующие Правила безопасности при нахождении в зоне повышенной опасности, все равно продолжают их нарушать? Но больше всего поражает то, что так поступают взрослые, которые должны подавать пример своим детям и внукам!
	Детский травматизм вызывает особую тревогу в условиях развития высокоскоростного движения. Ведь дети не всегда могут оценить реальную опасность. Нередки случаи травматизма людей, идущих вдоль железнодорожных путей или в колее. Движущийся поезд остановить непросто. Его тормозной путь в зависимости от веса, профиля пути в среднем составляет около тысячи метров. Кроме того, надо учитывать, что поезд, идущий со скоростью 100-120 км/час, за одну секунду преодолевает 30 метров. А пешеходу, для того чтобы перейти через железнодорожный путь, требуется не менее пяти-шести секунд. Наиболее эффективным методом предотвращения детского травматизма становится недопущение несанкционированного нахождения детей и в зону движения скоростных поездов.
	Уважаемые родители!
	Берегите детей, не позволяйте им играть вблизи железнодорожного полотна. В ваших руках самое главное — жизнь ребенка.
	Каждый человек, попавший на железную дорогу, должен помнить о cвoей безопасности и защитить себя и ребенка, выполняя основные правила безопасности:
	переходить железнодорожные пути в строго отведенных для этого местах, пользуясь при этом специальными настилами, пешеходными мостами, тоннелями, переездами;
	перед переходом железнодорожного пути по пешеходному настилу необходимо убедиться в отсутствии движущегося подвижного состава;
	при приближении поезда следует остановиться, пропустить его и, убедившись в отсутствии подвижного состава по соседнему пути, продолжать переход;
	не стоять близко к краю платформы при приближении поезда;
	ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ
	НА ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМ ТРАНСПОРТЕ
	 
	Запрещается:
	оставлять детей без присмотра на посадочных платформах и в вагонах;
	проезжать на крышах, подножках, переходных площадках вагонов;
	производить посадку и высадку на ходу поезда;
	высовываться из окон вагонов и дверей тамбуров на ходу поезда;
	выходить из вагона на междупутье и стоять там при проходе встречного поезда;
	прыгать с платформы на железнодорожные пути;
	устраивать на платформе различные подвижные игры;
	бежать по платформе рядом с вагоном прибывающего или уходящего поезда, а также находиться ближе двух метров от края платформы во время прохождения поезда без остановки;
	подходить к вагону до полной остановки поезда;
	запрещается на станциях и перегонах подлезать под вагоны и перелазить через автосцепки для прохода через путь;
	запрещается проходить по железнодорожным мостам и тоннелям, неспециализированным для перехода пешеходов;
	запрещается переходить через железнодорожные пути перед близко стоящим поездом;
	запрещается переходить путь сразу же после прохода поезда одного направления, не убедившись в отсутствии поезда встречного направления;
	игры детей на железнодорожных путях запрещаются;
	запрещается подниматься на электроопоры;
	нельзя приближаться к лежащему на земле электропроводу ближе 8 метров;
	запрещается проходить вдоль железнодорожного пути ближе 5 метров от крайнего рельса;
	ходить в районе стрелочных переводов, так как это может привести к травме.

