Консультация для родителей

«Обучение дошкольников математике в условиях семьи»
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     Развитие науки и техники, компьютеризация современного общества позволяют констатировать возрастающую роль математических знаний и выдвигать повышены требования к математической подготовке подрастающего поколения. На этом фоне возросла значимость математического образования. 

      Математическое образование важно на всех этапах развития человека: в дошкольном возрасте, в школьный период и во взрослой жизни. 

      Вхождение ребенка в мир математики начинается уже в дошкольном возрасте. Обучение дошкольников математике часто связывается только с усвоением счета, решением задач и примеров, написанием цифр.

      Обучая математике, необходимо создавать такие ситуации, чтобы ребенок с желанием и сам находил способы решения задач. Например, можно просто предложить пересчитать предметы, а можно сформулировать задание по-другому: «Тебе надо принести мячей столько, сколько кукол сидит на ковре. Что ты для этого будешь делать?» (Посчитаю сколько кукол, а потом отсчитаю столько же мячей.) Или: «Построй дом точно такой же высоты, как этот (образец). Как ты будешь это делать?» (Подберу палочку такой же величины, как высота дома, и буду строить свой дом такой же высоты, как величина палочки.) «А почему ты думаешь, что дома будут одинаковые по высоте?» (Потому что они равны величине одной и той же палочки.) 

 В старшем дошкольном возрасте (5~7 лет) продолжается обучение счету, но усложняются задания и повышаются требования к их выполнению. От детей требуется не просто выполнить задание, но и объяснить, как выполнил и почему именно так выполнил.  
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      Давайте вместе с вами разберем требования, которые предъявляются к обучению старших дошкольников, и вы убедитесь: математика — дело серьезное. 
     Обучение счету в пределах 10 предполагает: 
 1. Закрепить навык счета, соотнося слово- числительное с предметом (дотрагиваться до предмета). Позже можно предложить ребенку посчитать10 предметов, расположенных в ряд, уже не дотрагиваясь до предметов, а переводя взор с предмета на предмет, называя вслух слова числительные. И, наконец, еще позже считать про себя под контролем зрения, вслух называть только итоговое число и название пересчитываемых предметов (всего 10 кругов). 
2. Продолжаем знакомить детей с тем, что количество предметов не зависит от их качественных признаков (цвета, величины, формы) и расстояния между предметами.
 3. Еще одно правило сообщите детям: счет можно производить не только по одному предмету, но и по два, три предмета сразу (то есть счет по разному основанию).
 4. Продолжайте учить порядковому счету. При усвоении порядкового счета усложняются задания. Наряду с тем что дети просто считают (первый, второй, третий и т.д.), они еще должны определить, между которым и за которым по порядку стоит предмет. 
5. Следует познакомить детей с отношениями между числами натуральной последовательности (5 больше 4 на 1, 7 меньше 8 на 1). Вначале покажите эти отношения на конкретных предметах. На картинке 8 зайчиков, а тебе надо отсчитать кругов на один меньше, чем зайчиков. Сколько ты отсчитал? (7) Почему отсчитал столько? Потому что 7 меньше 8 на 1. Когда дети усвоят эту задачу на предметах, поупражняйтесь в определении отношений между числами. 
    Можно поиграть в игры: «Назови число на 1 больше 5...», «Покажи цифру, обозначающую число на 1 меньше 8...», «Считай дальше» (от названного числа), «Какое число я пропустила?». В старшем дошкольном возрасте познакомьте детей с составом числа из двух меньших чисел (5 можно составить: 4+1, 3+2, 2+3, 1+4). 
    В этом возрасте одна из основных задач — решение арифметических задач. Это уже вычислительная деятельность (выполнение арифметического действия с числами). Решение задач - дело сложное, и следует соблюдать последовательность в обучении детей. Чтобы в школе не пришлось их переучивать, следует учитывать следующие требования в решении задач:
 • запоминать содержание задачи и особенно числовые отношения, так как без них невозможно решить задачу; 
• разбирать структуру задачи: условие - это то, о чем говорится в задаче, вопрос — это то, о чем спрашивается в задаче. Например, в школьном саду было 5 яблонь, ребята посадили еще 2 яблони. Сколько яблонь стало в саду? Условие: в саду было 5 яблонь, посадили еще 2. Вопрос сколько яблонь стало в саду; 
• решать задачу, производить нужное арифметическое действие и отвечать на поставленный вопрос (в школьном саду стало 7 яблонь);
 • обязательно объяснить, как решить задачу (в саду было 5 яблонь, потом посадили еще 2, значит, стало больше, надо к 5+2 и стало 7); 
• выкладывать решение задачи с помощью цифр и арифметических знаков 5+2=7. 
    Вначале решаются задачи с предметами, затем по иллюстрациям (картинкам) и, наконец, устные задачи. На первых порах решаются задачи с числами до 5, а позже до 10. Очень важно, чтобы дети не просто решали задачи, а учились логически рассуждать.   

     Обратите внимание детей на то, что при сложении можно употреблять слова «стало», «получилось», при вычитании только слово «осталось». 
        Когда дети усвоят структуру задачи, предложите им самим составлять задачи. На первых порах с вашей помощью. После того как дети в процессе решения арифметических задач усвоят смысл арифметических действий, можете перейти к решению примеров. Ни в коем случае не разрешайте ребенку прибегать к помощи пальцев при решении задач и примеров. В школе это тоже не разрешается делать. С целью подготовки ребенка к школе следует научить ориентироваться на листе в клетку. С этой целью познакомьте со страницей тетради (лучше использовать тетрадь в крупную клетку). Предлагаем следующую последовательность работы: 
1. Закрепите знания о плоскости листа. Плоскость листа ограничена сторонами и углами. Дать точное их название: верхняя, нижняя, левая, правая сторона листа. Особо обратите внимание на название углов: верхний левый, нижний правый и т.д. и почему они так называются (образуются двумя сторонами).
 2. Дать понятие о клетке — похожа на квадрат. Предложите ребенку закрасить несколько клеток цветными карандашами, затем обвести клетки зеленым карандашом, но не каждую клетку, а через одну. При выполнении подобного задания в первый раз, помогите детям, дав образец. А далее от вашего образца он выполнит задание до конца строки. 
3. На примере выполнения этого задания, познакомьте с понятием — строчка: «Ты обвел целую строчку клеток зеленым карандашом». Позже можно показать, что строчка может быть равна двум клеточкам.  Предложите нарисовать целую строчку прямоугольников, верхняя и нижняя стороны которого равны одной клетке, а боковые - двум клеткам. 
4. Дать понятие о расстоянии между строчками. Оно может быть равно одной клетке или двум и т.д. Так же покажите ребенку, что строчка может условно начинаться от края листа (отступя 1~2 клетки, а может и более 5~б клеток). Заканчивается строчка условно в соответствии с заданием. Можете использовать разнообразные упражнения:
 • отступя одну клетку, изобразить строчку прямых линий от верхнего левого угла клетки к нижнему правому;
 • отступя две клетки, нарисовать строчку кругов, вписав их в клетку, но не в каждую, а через одну клетку. 
Выполнение подобных заданий (рисование геометрических фигур, отдельных элементов), четкая ориентация на странице в клетку подготовит мелкую мускулатуру вашего ребенка к освоению письменной нумерации. Хочу предостеречь - не спешите учить детей написанию цифр. И не потому, что это сложно, а потому, что надо хорошо знать правила написания цифр. 
   В старшем дошкольном возрасте расширяются и усложняются знания о геометрических фигурах: даются обобщающие понятия - треугольник, четырехугольник, многоугольник. Закрепляются знания о свойствах геометрических фигур. Продолжайте ребенка учить видеть в предметах окружающей действительности сходство с геометрическими фигурами. Но если в среднем дошкольном возрасте ребенок находит сходство с фигурами в реальных предметах или изображенных на картинке, причем не сложной формы, то теперь - в предметах, требующих предварительного анализа. Для этого ребенок должен провести сложную аналитическую работу, мысленно разобрать этот предмет на составляющие его детали и в них определить сходство с геометрическими фигурами. Например, предложите ребенку рассмотреть машину, выделить отдельные части (кузов, кабина, колеса и др.) и найти в них сходство с фигурами. К концу дошкольного возраста предложите ребенку задание, требующее найти сходство с геометрической фигурой в предметах по представлению, когда предмет отсутствует, и ребенок должен создать образ этого предмета. Например, на какую геометрическую фигуру похожи стол, мяч, огурец, часы и др. На первый взгляд может показаться, что эта задача не сложная для ребенка. На самом деле выполнение подобных заданий способствует умственному развитию дошкольников. 
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   И вот что хотелось бы отметить в заключение. В математике заложены большие возможности интеллектуального развития детей: мыслительных операций (анализ, сравнение, классификация), процессов (умозаключение, обобщение, рассуждение) и речи. Успех обучения в школе во многом зависит от качества усвоения ребенком математических знаний и уровня его интеллектуального развития.
