
  

Подражая окружающим, дети перенимают не только тонкости правильного 

произношения, словоупотребления, построения фраз, но и несовершенства речи 

взрослых. От культуры речи родителей зависит культура речи детей. Поэтому 

важно непрерывно совершенствовать свою речь. 

Яркая, выразительная речь взрослых привлекает внимание детей, облегчает 

понимание ее и запоминание. Сухая, монотонная речь не должна быть образцом 

для подражания. Выразительность обеспечивается интонацией, придает языку 

мелодичности. 

 Интонация-это умение регулировать силу голоса, пользоваться логическим 

ударением, паузами, темпом речи. Интонация делает речь живой, эмоционально 

насыщенной, мысль выражается более полно, закончено. 
Громкая, крикливая речь вызывает у дошкольников безразличное 

отношение к ее содержанию, раздражительность в поведении. Ребенок пытается 

ответить родителям таким же тоном и это придает языку оттенок грубости. 



Следует соблюдать соответствующий темп речи. Не разговаривайте с 

детьми быстрым темпом, поскольку следить за таким языком родителей детям 

трудно, они отвлекаются, утомляются слушать, так воспитывается 

невнимательность, к слову. Кроме того, когда ребенок подражает быстрому темпу 

речи родителей, у него может возникнуть заикание.  

Речь родителей должна быть орфографически и грамматически правильной, 

произношение звуков должна быть четким. Ребенок быстрее научится говорить 

правильно, когда слышит вокруг себя правильный, литературный язык. 
Дикция – четкое и ясное произнесение звуков речи. Дикция является одним 

из обязательных элементов культуры речи, поскольку речь взрослого является 

образцом для детей. Нечеткая артикуляция приводит к невнятной речи и 

затрудняет понимание говорящего, а также дети начинают подражать 

неправильной дикции взрослого. Выразительность – еще один элемент речи. 

Выразительная речь наполнена эмоциональным содержанием, это обусловлено 

спецификой устной речи, в которой особое значение приобретают интонация, 

жесты, мимика. 
Для устной речи очень важным является правильное использование 

интонационных средств выразительности: 
- логического ударения (выделение из фразы главных по смыслу слов или 

словосочетаний путем повышения или понижения голоса, изменения темпа); 
- пауз, мелодичности речи (движения голоса в речи по высоте и силе); 
- темпа (количество слов произнесенных за определенную единицу времени). 

Следующий компоненты культуры речи – объемный словарный запас, а так 

же грамотность построения фраз. Словарь взрослого должен быть не только 

богатым и точным, слова взрослые должны произносить грамотно, правильно 

ставить в словах ударение. Нужно чаще употреблять слова, которые обозначают 

цвета, оттенки цвета, материал, форму, величину предметов и др. 

Нужно помнить о том, что одного общения с взрослыми недостаточно. Оно 

не может заменить общение с ровесниками. Общаясь с друзьями, ребѐнок, как 

правило, чувствует себя более спокойно и непринуждѐнно. Чтобы ребѐнок 

научился правильной речи, с ним нужно разговаривать, и для этого используйте 

любую возможность. Ситуации могут быть самые разные. Например, во время 

купания или умывания можно рассказать ребѐнку, какой предмет туалета для чего 

нужен, можно описать или показать действия с ним; во время еды можно показать 

вилку и ложку, рассказать об их назначении. Это не только благоприятно 

повлияет на развивающуюся речь, но и закрепит соответствующие навыки. 

Хорошую возможность для развития речи предоставляют прогулки. Гуляя с 

ребѐнком, обращайте его внимание на окружающие предметы и их особенности, 

на названия домов; на птиц и животных; попросите его назвать эти вещи самому, 

если они ему известны. Гуляя на природе, можно поговорить с малышом о 

названиях деревьев, попросить его угадать цветок по запаху или птичку по голосу, 

собрать гербарий. Это позволяет ребѐнку лучше ориентироваться в окружающем, 

поможет сопоставить слово с предметом и выделить в предметах общие черты, 



будет способствовать развитию логического мышления, наблюдательности и 

обогащению словарного запаса. Помочь ребѐнку научиться правильно, говорить 

можно и в игровой форме. Для развития речевого слуха можно предложить 

ребѐнку попробовать отличить на слух слова, которые различаются одним звуком 

(кит – кот, дом – дым, доска – тоска, лампа – лапа, мышка – мишка и т. д. Очень 

хороши игры, развивающие мелкую моторику: перебирание бусинок, пуговиц, 

собирание мозаики. Тренировка пальцев рук ускоряет процесс созревание мозга, 

а значит, хорошо влияет и на развитие речи. В игре ребѐнок любит проговаривать 

каждое своѐ действие – таким образом, он учится выражать свои мысли. Дети 

дошкольного возраста, подражая окружающим, перенимают не только все 

тонкости правильного произношения, словоупотребления, построения фраз, но 

также и те несовершенства речи, которые встречаются у взрослых. 
Таким образом, общаясь с детьми, взрослый должен обратить внимание на 

следующее: правильно произносить все звуки родного языка, устранять имеющие 

дефекты речи, то есть иметь хорошую дикцию; использовать в своей речи 

правильное, литературное произношение слов; 

стремиться правильно использовать интонационные средства выразительности с 

учетом содержания высказывания; в общении с детьми пользоваться речью слегка 

замедленного темпа, умеренной громкостью голоса. Не допускать в разговоре с 

детьми повышенного тона, грубых выражений; в общении с детьми, взрослый не 

должен загромождать свою речь непонятными словами, сложными оборотами, 

длинными фразами. Речь лучше воспринимается детьми, если она состоит из 

коротких фраз. 


