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Цели игротренинга: знакомство воспитывающих взрослых с основными 

принципами технологии смарт-тренинг посредством игрового набора «МИР 

ГОЛОВОЛОМОК»; развитие творческих умственных способностей 

участников игротренинга с помощью игр-головоломок; развитие детско-

родительских взаимоотношений; воспитание отношения к знанию как 

ценности. 

Интеграция ОО: познавательное развитие; социально-коммуникативное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Оборудование и материалы: демонстрационный (презентация «Страна 

головоломок», лабиринты, 2 мольберта, пуговицы, веревка для «воздушного 

змея», музыкальное оформление); раздаточный (наборы пуговиц для каждого 

участника, карточки для творческого рисования-преобразования, цветные 

карандаши, игры-головоломки «Слагалица», осенний фон для 

конструирования). 

Ход игротренинга 

 

Старший воспитатель: - Добрый день, уважаемые взрослые и дорогие 

ребята! Я пригласила вас сегодня, чтобы рассказать удивительную историю… 

 Начало истории 

Старший воспитатель: - Жили-были разноцветные пуговицы. Больше 

всего на свете они любили лежать по порядку: первая – синяя пуговица с 2 

дырочками, вторая – синяя пуговица с 4 дырочками, третья – красная с 2 

дырочками… Вы, наверное, уже догадались, в каком порядке располагались 

остальные пуговицы? (красная с 4 дырочками, желтая с 2 дырочками, желтая 

с 4 дырочками)   

Пуговицы утверждали, что они совершенно разные! Вы это тоже 

заметили? (цвет, количество дырочек) Но на самом деле пуговички очень 

гордились тем, что похожи, словно сестры. Чем же они были похожи? (круглые, 

есть дырочки, одного размера)  

Так пуговицы и лежали бы целыми днями в рядок, если бы… Да-да, одной 

из пуговиц было очень скучно так проводить время, и она постоянно что-

нибудь придумывала. Что же это за пуговичка, спросите вы? Ее очень легко 

узнать – она не красная и не синяя, и у нее 2 дырочки (желтая пуговица с 2 

дырочками; перевернуть пуговицу - личико) 

 Творческое рисование-преобразование 

Старший воспитатель: - Надо сказать, что пуговицы жили в Мире 

головоломок. И желтая любознательная пуговичка давно мечтала побывать во 

всех уголках этого чудесного мира. Она часто представляла себе, что 

превращается в воздушный шар (дорисовать) и сверху любуется на 

бескрайние просторы волшебной страны.  

А во что еще могла бы превратиться пуговичка? (высказывания детей и 

взрослых) 
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Старший воспитатель: - Почему же пуговичка не решалась 

отправиться в путешествие, как вы думаете? (высказывания детей и взрослых) 

Я тоже думаю, что пуговичке было страшно одной пуститься в путь. Может 

быть, с нами ей будет спокойнее? Вы бы согласились на путешествие с 

любознательной пуговичкой? (высказывания детей и взрослых)                

 Игра-головоломка «Выложи в ряд» 

Старший воспитатель: - Посмотрите, как обрадовалась желтая 

пуговичка! Но как же ее подруги-пуговицы? Они ведь так любили лежать в 

определенном порядке, а без желтой пуговицы с 2 дырочками этот порядок 

нарушится. И тогда пуговичка придумала новый порядок: пусть желтая 

пуговица с 4 дырочками лежит не первая и не последняя, и не рядом с синей 

пуговицей.  

 
      

 

 Творческое задание  

Старший воспитатель: - Удивительно, но разноцветным пуговицам 

понравился новый порядок, они даже решили менять последовательность 

каждый день недели. Кто хочет придумать порядок пуговиц для пятницы? 

(высказывания, предложения детей и взрослых)  

Теперь пуговичка-путешественница была спокойна, что не подведет 

своих друзей. А вы готовы отправиться в Мир головоломок? (высказывания 

детей и взрослых) 

 Двигательная импровизация «В путь!» 

 На экране – карта Страны головоломок 

Воспитатель: - Какая большая Страна головоломок! Предлагаю сегодня 

побывать в первом городе Страны головоломок – Слагалица. Я слышала, что 

жители этого города очень любят составлять разные картинки и фигуры с 

помощью головоломки «Слагалица», которую придумал известный во всем 

мире изобретатель Владимир Иванович Красноухов. 

А вы хотите поиграть с этой замечательной головоломкой? (высказывания 

детей и взрослых) Возьмите, пожалуйста, деревянные коробочки и 

рассмотрите элементы головоломки (участники игротренинга открывают 

коробки, но они пустые) 
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 Игра-головоломка «Лабиринт» 

 Старший воспитатель: - Где же элементы головоломки? (огорченно 

смотрит на шкатулку с элементами головоломки «Слагалица») Все части 

головоломок смешались!  

Старший воспитатель: - (оглядывается и «обнаруживает» на 2 

мольбертах лабиринты) Мне кажется, нам надо пройти лабиринт и собрать 

все элементы головоломки «Слагалица»! А вы как думаете? (высказывания, 

предположения детей и взрослых) 

  

Старший воспитатель: - Договоритесь в своей команде, в какой очередности будете 

проходить лабиринт. Подойдя к лабиринту, каждый игрок выбирает одну фишку 

(демонстрирует). Надо провести фишку по дорожке лабиринта к фигуре. А затем найти в 

шкатулке такую же фигуру (можно приложить фигуру, чтобы проверить).  

Игроки проходят лабиринт, собирают все элементы головоломки «Слагалица» 

Старший воспитатель: - Молодцы! Вы быстро и слаженно справились с этим 

непростым заданием, как настоящая команда!  

 Знакомство с игрой-головоломкой «Слагалица» 

Старший воспитатель: - Рассмотрите внимательно элементы головоломки 

«Слагалица» – они одинаковые или разные? (высказывания детей и взрослых) 

- Сколько всего элементов (деталей) в этой игре-головоломке? (высказывания детей и 

взрослых) 

- Из какого материала сделана игра-головоломка «Слагалица»? (высказывания детей 

и взрослых) 

- Подержите в руках одну из деталей «Слагалицы», что вы чувствуете? (высказывания 

детей и взрослых) Так приятно держать в руках теплые, гладкие деревянные фигурки! Так 

и хочется с ними поиграть! 

 Творческое задание в парах (ребенок – взрослый) 
Старший воспитатель: - Предлагаю вам придумать и сложить любую фигуру или 

картинку из элементов головоломки (участники вместе обсуждают и складывают фигуры) 

Старший воспитатель: - Расскажите, пожалуйста, что вы придумали? Сколько 

элементов головоломки вы использовали? (высказывания детей и взрослых) 

Старший воспитатель: - Спасибо! Сколько у вас много интересных идей! Я уверена, 

что вы точно сможете помочь жителям города Слагалица! Дело в том, что скоро в городе 

будет проходить Фестиваль знатоков головоломок, ожидается очень много гостей. Но где их 

всех разместить? И решили жители города Слагалица построить новые дома для участников 

Фестиваля. Даже схему дома придумали! Но времени так мало! Может, мы построим эти 

дома? (высказывания детей и взрослых)  
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Старший воспитатель: - (взволнованно) Но мы совсем забыли про маленькую 

пуговичку! Ведь ей давно пора возвращаться домой! Как же нам поступить? (высказывания 

и предложения детей и взрослых) 

 Игра-головоломка «Слагалица» (карточка 1А «Домик») 
Старший воспитатель: - У жителей города Слагалица есть волшебная схема 

воздушного змея (показывает схему). Предлагаю разделиться на 2 команды – взрослых и 

детей, тогда мы сможем построить и дома, и воздушного змея! Согласны? (высказывания 

детей и взрослых) 

Инструкция: 

- Внимательно рассмотрите схему. 

- Определите сколько и какие элементы головоломки понадобятся для строительства. 

- Элементы головоломки можно поворачивать, переворачивать, прикладывать к схеме, 

чтобы проверить верность своих решений. 

Старший воспитатель: - Все понятно? (высказывания детей и взрослых) Тогда за 

работу! 

Дети выполняют задание за столами, взрослые – за мольбертом. По окончании 

работы воспитатель предлагает проверить задание друг у друга. 

Старший воспитатель: - Сколько деталей головоломки понадобилось вам для 

строительства дома (воздушного змея)? Какие правила игры с головоломками вы 

запомнили? (высказывания детей и взрослых) Молодцы, ребята, теперь для всех гостей 

Фестиваля место найдется!  

- Уважаемые взрослые, трудно ли вам было собирать воздушного змея, ведь это 

сложная схема (3 звезды на схеме указывает на высокий уровень сложности головоломки)? 

(высказывания взрослых) 

Присоединяет веревочку к изображению воздушного змея и предлагает всем 

держаться за нее. 

Старший воспитатель: - Друзья, медлить больше нельзя, скорее беритесь за веревку 

воздушного змея, ветер дует в нашу сторону! И пуговичку не забудьте! 

 Игровая импровизация «Полет на воздушном змее» (под музыку) 

 Рефлексия 

Старший воспитатель: - Вот мы и в детском саду, и пуговичка вернулась домой!  

- Вам понравилось путешествовать с пуговичкой по Миру головоломок? 

(высказывания детей и взрослых) 

- Что вы узнали нового в этом путешествии? Что больше всего запомнилось? 

(высказывания детей и взрослых) 

- С какой головоломкой Владимира Красноухова мы познакомились сегодня? 

(высказывания детей и взрослых) 

- Что вы чувствовали, когда удалось собрать головоломку? (высказывания детей и 

взрослых) 

- Какие правила игры с головоломками вы запомнили? (высказывания детей и 

взрослых) 
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 Видеозвонок от жителей города Слагалица («Друзья, спасибо вам за 

помощь! Вы построили замечательные дома для наших гостей.  

Приглашаем вас на Фестиваль знатоков головоломок! До свидания!») 

 

Старший воспитатель: - Вот здорово! Вы хотите поехать на Фестиваль знатоков 

головоломок? (высказывания детей и взрослых) Знатоки должны очень хорошо разбираться 

в головоломках. Но у нас еще есть время побольше узнать об этих удивительных играх. А 

мамы и папы нам в этом помогут, правда? (высказывания детей и взрослых) 

- Спасибо, друзья, мне было очень интересно с вами путешествовать, играть с 

головоломками! До новых встреч! До свидания! 

 

 

 

 

 
 

 

 


